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1. ObopynosaHue 3ana.

Non/n - HawmeHoBaHue | KOJIMYECTBO
T My 1bIKAIBHBIH LHEHTP = |
2. KomnsioTep - B |
2, Meroanyeckoe obecneverue 3ana
Harnaaneii MaTeliuaﬂ .
Hns OPY N
Non/n HAUMEHOBaHHe N N . KOJIHYECTBO
| L ITanka rumHacTuyeckas 29
2 _  Dnakku - —a 60
3, | KyOuku masnenbrue | 60 B
4. | Obpyust 30
% Msuu MaeHbKkHe 0
0. Ckakanka 30
B - Kocuuku 40
8. JIeHTOUKH Ha KOIbLAX 60 |
9, E_I'{grﬂn - _ 25
10. Ko/blia niacrmaccosbie 25
L, Msun HanyBHBIE 32
12, Kospuku 18
13. [antenn 160
s paBHoBecHn: e
14. Jlocka rnaakas 2
15, Jlocka rnaakas ¢ 3auenamu |
16. | 'MMHacTHYeckas ckameiika 4
L7, banauncup o N _ e
18. Kanar anuHHbIN N |2 |
19, Kanat kopotkwuii 2
| 20; Ky0 nepesanublii Goabioi (pedpo 400Mmm) 2
| 21, Ky0 nepesantbiii Masibiii (pedpo 200mm) 2
s npuimkon
224 Mar - | 3
| 23, Msiuu HabuBHbBIE _ _ 4
24 Konycnl | 14
25 Monaynu pastbie 15
26. Pynerka o i:“— _‘:_lw_ i
Jas meranus, kaTan ust | ..,1! OfNMvA B ’L_: t' S | |
T eETh v

| e gadEd T e 1
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2T Mewiouku ¢ neckom 100-150 r I:5
28. Metnoyks ¢ meckomM 300-400 r 8
29, Kop3suna ans mauei 3
30. Msiqd pe3nHoBble 7
=1, U_fnT JL1A MeTaHHs 2
32, Konbuo 6acketbonsHoe - 2 :
33. Koabuebpoc 3
34. Obdpyun donbine _ 4 ]
[laa noaaesanun, Jazanbs
35, Jlecturua ¢ 3auenamu _ ]
36. | mMHacTHYecKas JecTHHIIA | 3npoagra
37 Jyra 6
38. Tonnenn _ >
Jas n poduIakTH KM IL10CKOCTON HH, OCAHKH
39, Msy MaccakHbIH 12
40. HInukn 30
41. CTonbl MaccakHble IE3
42. Kc}BpHKH (171 MpodUIAKTHKM n'mc:{m TOIHA) 14
43. Jlocka ¢ pebpHucTOil MOBEPXHOCThIO - !
44; Maccamep N o 4
45, Dutbonmsun R 12
46. ('TeHa OCaHKH 4
47. JIMCK 310poBLs B 2
st CHOPTHBHBIX HITP H YNIPAKHEHHIT:
48. Msu BoJiei00NbHBI 2
49, Msu gy t6onbHbIi N 3
50. Msiu GackeT6OALHEI |7
51. PakeTku 115 GonblIoro renHuca 2
i PakeTku /15 HACTONBHOIO TeHHHCa 4
83, Ms4M 118 HACTOJIBLHONO TEHHHCA
54, Iaiiba ' 4 o
| 55. Kmouika 9
36. Jbiicu + JbIKH, GOTHHKM, MATKM 118 Nearora 28 nap
| 57. Cankn 6
58. Benocunen rpexkonecHsii + .
59. Benocunen n1ByxkomecHblii 3 .
60. Camokar o 3
61. | backetbouibHbIe CTOHKH 2 :
62, Hacoc — 2 R
Mast noaBMAHBIX HEp: | (1Y B “‘-h“. i,
63. | Pyas | tiermo pgasv® prTTES | 28
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6-=I. | Macku JUIA MOJIBHKHBIX HIP 9
05.  Bowsoxu 2
61. Ko |2
Harnaano-InaakTHYecKHe NOcODHA, AHIAKTHYECKHE HIPBbl H MATEPHAJBI
62. Kaproreka noasuausix urp Ha Il ma., cpen., crapuiyio, |
| MoArofr. rp.
63,  Kaprorteka MalonoiBMHbIX HIP W yOpamHeHHd s |
| JeTeid 3_?_11?1 o I
64. KaproTreka urp ¥ UIrpoBbix wlpame:va Ui pazsuTus |
(pu3HHECKHX KayecTB
65. | KoMiuiekest YTPEHHUX FMMHACTHK 1018 fereit 4-5, 5-6, 6- 1
| 7 ner
06. Hupakriueckas urpa «Yrajaai, uto 3a Ma4 o HA30BK BHA | |
B _crnopran
67. J/n «¥Y1nail Bua cnopra» ]
68. I/ «Cnokun KapTHHKY» I
69. J/u «lloabepu nukTOrpammy» 1 )
70. JUw «l opsuuii yaii» 1
| 7L I/n «Otranaii — 3aranaii» 1
|72 AnnboM «3HMHHE BH/IBI CIIOPTA» |
| 73: AnbBom «JleTHHE BH/IbI CIOPTAY I
| 74. Ansbom «XokKeid ¢ Waiboii» _ 1
73 Anbbom «CanHblii criopTy» |
70. AnbOOM «Peknm 1 101IKOIbHHKaR I
77. «Pacckamu getam 06 OnuMITHACKHUX UIpax» I
| 78. «Pacckaiku 1eT8M 0 SUMHHX BHaX ClopTa» I
79, «Pacckanu jeram o0 oaMMNUACKHUX HeMIHOHAX |
80, «CTIOPTUBH b1 HHBEHTapb» 1
81. [1nakat «3UMHHE BULbI Cropra» l
| 82. | [nakat «JleTHue Bkl ciopTan I
83. [Inakatel «"uMHACTHKA JUIS 713 4
| 84. Kaprorexa rumuacTuku 14 rinas I
85. | Tpenaswepsi ans rnas 4
86. JlabupunTel 4
;_Tpenaﬁepbl o
87. batyt 21
88, Cren-naatdopmbi _ - 14
89. Uudopmaunonneiii cten I
90 KyGxu - T il
| Myzen cnopra: :
91, MakeT criopTHBHOI HIPbI BO/TEIGO]] |
92, _ Maker CIOPTHBHOH HIPbl GackerGon- | 7 +rI**’—?3r +_ H “_‘ Fs
93 MakeT cnopTHBHOMH MIDbl XOKKEH | | |1 fomin ]
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94, MakeT cnopTHBHONH FrHMHACTHKH

1

| 95. ‘Maker cnoprusHoii Hrpsl dyTOON |

96. l_lanl{a «Hascrpeuy Onumnnaie» !

97. Tanka «Tatuemar: OAUMMIHACKHX HIp» I

98. Manka « Imbieme ONMMIHICKIX 1Py I

i | llanka «Humeroponckue 3sesibin I

100, | Crena «f opsiocts 3emin Hukeropojickoi» ]
101, | Mudopmaunonnbiii ctenn 1
102 Ky _ 13
_ ME,I[I-{DT:_K_'H B
' 3BYyKO3ANHCH 178 YTPeHHEH FTHMHACTHKH:

«CnoptusHas komanaa» ci. T. [lapxomenko

«ConHbILKO TyvHcTOe» My3bika A. CTHXxapeBoii

«Bmecre Beceno warate» ci1. M. MaTycosckuii, mysbika B. Lllannckwnii
3Byko3zanuch 118 PHIKYJILTYPHBIX 10CYTOB:

IlecHn Ha CNOPTHBHYIO TEMY COBETCKHX ABTOPOB H KOMITOIHTOPOB:

«borarsipckas cunan», «l'epon cnopran, «Crapr aaét Mocksay, « Tpyc He urpaer B
xokkei», «Temnn, «Komanna mononoetn Haweii» cin. H. Jlobponpasos, Myibika
A. [laxmyToBa

«Onumnuana 80», «Peer B BbILUMHEY mysbika  Jl.  Tyxmauos, ca. P.
PoxecTBeHCKHIi

«bEcnu xouews ObITh 310poB» My3bika Conosbés-Cenoi, cn. Jlebenes-Kymau
«(CnopTHBHBIH Mapu» myssika M. lynaesckuii, ci. b. Jlackun

«®yTOonbHLIH Mapu» My3bika M. bnanTtep

«OnuMnuiickie Haaex by rp. «lomuconbkan

«['umu Onumnuazne B Counn cn. Kapen Kasanepsn, myssika H. AproTiomos
«CBETHT CONMHBIIKO st Beex» i, B. Opos, mysbika A. EpMonios

«Poccus, Mbl getd TBoH!» cn. H. Ocomnnk, my3sika B. Ocommxuk

«¥l co cnoprom noapyxyce» ¢n. A. M. [luneukas, myswika [l. Tpybaues, B.
Tpybauesa

«Hepaspyuusie apy3ean ci. M. Taunua, my3ssika B, 1Tlauncknii

[Tecun rp. «bapbapuku»

| lechu rp. «Bonmebnuku asopan

COOpHHKH TeTCKUX necen

[Toabopka My3bIKH AN NOABHAKHBIX HIP.

Ilpe3enraunn:

«| naza — HalKW NOMOLLHUKH»

«Mo# noMoLHUK — HOC»

«Teno yenoseka»

KOMILIOTEPHAA UIPa « 3HATOKH cnopTa»

= ;-- e ._L';

(e e € !
T X |J.._. = +
18] (i =" L k

| d;ﬁ}?ﬂi:vm |




' MeToanueckas JHTepaTypa
J. . Anawkssuuene «CnopTHBHBIE HIPbl M YNPakHEHHs B JETCKOM camy» M.,
[lp., 1992

B. M. Andepoa «Du3kyNbTYPHBIE CHOKETHBIE 3aHATHS C JIeTbMH 3-4 jeTw M.,
Cdepa 2012 1.

M. M. bopucosa «ManonoasumHele MIPLI W WIPOBbIE  VIIPaKHEHUs»
HM3narenscto MO3AMKA-CHHTES, 2017 1.

E. H. Basunosa «Pa3euBaiTe y J10LIKOJABHHKOB JIOBKOCTb, CHILY, BhIHOCAMBOCTLY
M., [1p., 1981 r

JI. M. Tlensymaesa «O3i0poBuTeIbHAS TMMHACTHKA 118 JeTel TOWKOILHOrO
Bospacta (3-7 net)» M., BJIAJIOC, 2002 r

JI. M. TensynaeBa «Dusnyeckas KyabTypa B getckom caiy» Cucrema pabotsl Bo
2-0it mnaaweii rpynne. M. M3nareaserso Mosanka-Cuntes 2012 r.

JI. K. Tlensynaera «®u3znueckas KyibTypa B jerckoM caay» Cuctema paboThl B
crapuieii rpynine. M. M3zarenscto Mozauka-Cunres 2012 r.

JI. K. Tlensynaena «®u3nueckas KylbTypa B jJeTcKoM caiay» Cuctema paboTsl B
noaroToBHTeNsHON rpynne. M. MinatensctBo Mozauka-Cunrtes 2012 1,

JI. U. TlensynaeBa «Duinueckasn KyabTypa B getckoM caay» Cucrema paboTel Bo
2-oii maaawed rpynne. M., M3narensetso Mosanka-Cunres 2012 r.

H. A. Cumok, T. JI. lanonosa «3umune GU3KyILTYPHBIE NPA3AHMKH 15 aeTeii
JsouIKoasHoro Bo3pactan M., AMPUC TTPECC, 2006 T,

Jd. A. CoxonoBa «Komniekcel CHOKeTHBIX YTPEHHMX THMHACTHK s
nowkonsiukoBy C-TI1, JETCTBO-TTPECC, 2012 r.

' E. A. CoueBanoBa «Komnnekchl yrpennei rumuactuky ans aered 3-4 ner» C-11,
| «/lercreo-ITpece» 2005 r.

J. . CrenanenkoBa «COOpHUK noABMKHBIX Hrp» HMinatensctBo MO3AMKA-
CHUHTES3, 2017 r.

I.9.Tokapesa «bynb, 310poB a0mkoTsHHK». [TporpaMma pU3IMUECKOIO pa3BUTHS
nereit TLL COEPA 2016 1.

T.9.Toxapesa «Texnonorus dusnyeckoro passurusy» nereii 3-4 ner Tl CDEPA
217 T

T.9.Tokapesa «TexHonorus dusudeckoro passutusa» jereii 4-5 ner T COEPA
201737

T.9.Toxapesa «Texuonorus ¢guandeckoro pasutus» jereit 5-6 ner TI| COEPA
2018 r.

TI.9.Toxapesa «Texxonorus duszudeckoro passutus» aereit 6-7 ner TLICDEPA
2018 r.

3.Metoaunyeckoe obecrneyeHue COPTHBHOI N101MAKH

I PyKkoxoel [2Hm _
| 2. Jlyru juis nognesanus _ P |8 .
3, Bpesno - KOTMWSA 'r_ji?-_?-"t-f.f-ﬂ. o
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JlecTHuua s nazaHus
| S HAEY
' Boporta

' Slma 118 NpLIKKOB B IMHY ¢ pasdera

— )| —

CrToiiku, ceTKka

4.

g
8.1
7. | KoppekuuoHsas JOpOKKA W3 NPHPOHBIX MATEPHAIOB.
8.

9.

LHLIMT ons MeTanua B Lelb

| | — )

10, backeTO0/IbHOE KONbLO

4.CnoptHBHOE 00OpYI0BaHHE B LIEHTPAX JBHTATEILHOI AKTHBHOCTH:

KoBpuk# ¢ paznu4Hoi penbeHOH MOBEPXHOCTEIO, MOIVIIH, MACCAKHBIE KOBPHKH,
00pYYH, MAYH, KEeIJIH, LWHYPbL, JEHTbl, MUILEHb U1 MeTAHUSA, (PIakKH, CKAKAIKH,
MELLIOYKH € NEeCKoM, cepco, Densboke, 1yru s noiiesanus. odbopylosaHus 1
NBIXaTeNbHbIX YIPAKHEHHH, MACKH A8 NOABMAKHBIX HUIP, anbOOMBI: 3UMHHE H
JdetHue BHABL criopra, «Onumnuiickue demnuonsl Hukeropoackoi obnactuym:
maker ®OK «borareipe»; n/m «Bpeansie w nonesnsie npoayktbin, «Cobepu
KapTHHKY».
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